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SKADEFOREBYGGENDE FORUM skal

*Bidra til 3 samle, formidle og styrke kunnskap om skadeforebygging
*Bidra til koordinering mellom aktgrer og initiativer — pa tvers av fag og
sektorer

 Fa fram at forebygging er fornuftig — at det er klokskap satt i system



W™ skadeforebyggende Forum

en liten organisasjon med store nettverk

4

Samler aktgrer fra frivillige organisasjoner,
naeringsliv og offentlig sektor

Arbeider tverrsektorielt

Frivillige organisasjoner
Utdanning og forskning

Fylkar og kommumner

Mgtested - sprer informasjon og motiverer

til innsats, aktiviteter og forskning. | MEDLEMMER |
Padriver (og vaktbikkje) - rolle

Unik erfaring, kompetanse og l T |
nettverk, etablert i 1985 | Sekretariat |

Grunnfinansiering fra Helse- og
omsorgsdepartementet og FNO
(Finansneaeringens fellesorganisasjon)

Deltar i internasjonale nettverk og
prosjekter




Mange ulykkesskader gar a
forebygge

” Aven sjukdomar som polio férklarades tidigare
med slumpen, édet eller Guds straff, det var innan
man forstod de verkliga orsakerna och dérigenom
kunde borja forebygga systematiskt pa
vetenskaplig grund”

Professor Ragnar Andersson,
Universitetet i Karlstad



Skadde og d@de innenfor ulike
skadesektorer

Skadde Dgde

2% 1%

m Vold 3% H Vold

H Selvpafegrt B Selvpafert
B Brann
B Trafikk M Trafikk

M Arbeid B Arbeid
W HSF W HSF



Skadde og dgde innenfor ulike

skadesektorer

Sektor Vold | Selvpafert | Brann | Trafikk Arbeid |drett Hjem,
skole, fritid

Antall dgde 40 550 60 300 60 5-10? 1.300

pr ar

Antall skadde 25.000 10.000 5.000 40.000 80.000 90 000 270.000

legebehandlet




Mange aktgrer gjor gode innsatser —
men bildet er fragmentert



http://images.google.co.uk/imgres?imgurl=http://www.lions.no/Files/D104C/klubbene/gausdal/Str%C3%B8sand/Pakking den 03-02-07/Brede leder av akt kom-2006-2007.jpg&imgrefurl=http://www.lions.no/website.aspx?displayid=60245&usg=__goN4Ge7P53_gIPX9UzWKROCkx4E=&h=590&w=650&sz=264&hl=en&start=11&um=1&tbnid=Pf8zrQ9vGgMaPM:&tbnh=124&tbnw=137&prev=/images?q=str%C3%B8sand&hl=en&um=1

Forumets prioriterte innsatsomrader:

TRYGGE LOKALSAMFUNN

DRUKMINGSFOREEYGGNING
SIKKERHET FOR BARN OG UNGE ELDRES SIKKERHET




Barnesikkerhetsradet

Har fokus pa bl.a.

* Produktsikkerhet

* Barni bil

* Sikker skolevei

* Mestring

* Bruk av sykkelhjelm

* European Child Alliance
— europeisk samarbeid




Eldresikkerhetsradet

Har fokus pa bl a

* Forebygging av
fallulykker

* Fysisk aktivitet
* Brann og eldre

* Europeiske
samarbeidsprosjekt




Drukningsforebyggende rad




Safe Communities

et WHO begrep, en sertifiserings-
ordning og en internasjonal bevegelse

A Sarg communi™

Basert pa “The Stockholm manifest” fra 1989
Et globalt nettverk med 230 kommuner

17 “Affiliated Centers” — universitets- og forsknings-
institusjoner som stgtter virksomheten

10 “Certifying centers” som koordinerer virksomheten i
egen region og godkjenner nye kommuner

Nettverksmeter, programgrupper og internasjonale
konferanser

Skadeforebyggende forum er oppnevnt som Affiliated Center
og star for den nasjonale sertifiseringen



1.

Klokskap satt i system
En standard for lokalt skadeforebyggende arbeid

En infrastruktur basert pa partnerskap og samarbeid,
styrt av en tverrsektoriell gruppe som er ansvarlig for
a fremme sikkerhet i lokalsamfunnet. Forankre
kommunelledelsen.

Et langsiktig og baerekraftig program som
dekker alle aldersgrupper og arenaer Tovooe [oea et S”

Saerskilte aktiviteter rettet mot spesifikke
hgyrisikogrupper og sarbare grupper

Ulykkesm@nster og arsaksmgnster ma kunne
dokumenteres

Arbeidet skal evalueres

Deltakelse i nasjonale og internasjonale nettverk av
"Trygge lokalsamfunn’

Kriteriene er de samme for alle medvirkende bydeler / kommuner / regioner,

men arbeidet organiseres og legges opp | forhold til lokale forutsetninger.



& .

Strategi- og utviklingsseminar for

Trygge lokalsamfunn, Lysebu 17. — 18. januar 2011




Re, Vestfold, mai 2011




Nissedal, Telemark, september 2011

¥

Nissedal H

NET



MINOS — Minoritetsrettet
informasjon om sikkerhet
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"Vi skal vaere fleksible, fokuserte og parate”

Flyvende farlige
brannballonger
- I slutten av januar ble

flere av de gamie tre-
husene i Telthusbakken

rodsprit. Det vil si dpen

SVAR: - Brann- og rednings-
ataten kan registrere en ok-
ning | bruk av skylantemes,
lyslykter eller thailandske
fredsiykter. Etaten utsteder
Ikke tillatelse tl 3 sende opp
slike lanterner | Osio {ref for-
skrift av 26. juni 2002 nt. 847

Mu;‘.-u‘l‘m—
bakken opplevde 3 bil angre-
pet av slike

FOTT N7 MORDSY

am brannforebyggende titak
og tilsyn). | paragraf 8-2 stic
det 3t det «ikke er tilatt 3 gjo-
e opp iid elfer behandle ting
som representerer en brann-
fare utendors under slike for-
hoid eller pd en ik mite at
det kan fore til brannwe, Det
stdr ogsd at oppgjort ik ikke

ma fortates for den er fullsten-

dig siukket. Etsten definerer
disse lantemens som en stor
brannrisikc. Man har ingen
kontroll p& hvor de fander, 0g
man vet tkke om de er slukket
ndr de lander. De kan derfor
antenne en brann uten at
man vet om det. | tillegg ser
etaten det i sammenheng
med de generelie aktsom-
hetsbestaemmelsene | lovver-
ket (JE Brum-ogekspiospns-
vemnioven paragraf 5 om at
man skal opptre slik at brann
fike oppstdr), sier Morten
Engmann, branninspektar/
fagarvswﬂq!arhgstoﬁnom
brann- og redningsetat.

M £n hoppemadrass pa Festplassen i
Bergen ble i gar tatt av vinden og mei-
de ned mennesker, trafikklys og lykte-
stolper. Ni personer ble sendt til lege- ’ !
vakten. Tre av de skadede var bam. Folk ‘
ved en fotgjengerovergang ble siatti |
bakken. Trafikklys p4 begge side av vei-
en ble boyd og brukket tvers av pa
grunn av sammenstatet. Dag Rune
Nordhus og Robert Soot sto og ventet
pé grent lys da madrassen kom.

- Jeg sto foran lyktestolpen da den
ble boyd. Den traff meg | armen, sier
Nordhus.

ifolge Bargens Tidende u
mwmwplm‘—:r“l

(NTB) med arrangementet




Tre gode grunner for forebygging

Det sparer enkeltpersoner og deres pargrende for
lidelser og tap

Det sparer samfunnet for store kostnader

“Hvis hver tiende skade hadde veert forebygget hadde
vi spart 17 milliarder arlig”

Det er (ofte) enkelt — og det gir raske resultat



"Vaksine” mot drukning?

”Faktisk er drukneulykker en af de ulykkestyper der

mest effektivt kan forebygges, helt pa linje med
forebyggelse af infektions- og smitsomme
sygdomme som kolera og malaria, og

omkostningen ved at “vaccinere” et barn mod

drukning, ligger ogsa pa linje med hvad en
vaccine mod smitsomme sygdomme koster.”

Erik Bech, Kystlivredningschef
TrygFonden Kystlivredning



Innsats nytter

* En studie i Nederland viser at ved a
laere barn fallteknikk i skolen kunne

man redusere forekomsten av
handleddsfrakturer med 44%

* Harstad kommune har arbeidet
aktivt for a redusere skoldnings-
skader hos barn. Med informasjon
og holdningsskapende kampanje er
skadene redusert med 30%

 Helge Lund, kommunelege i Os, har
drevet med skaderegistrering i
mange ar, og sett betydningen av
sandstrging. Hoftebrudd er
redusert med 50% i kommunen.




Mot lysere tider?
Ny nasjonal strategi

Samhandlingsreformen

Fylkets nye rolle i
folkehelsearbeidet

Ny plan- og bygningslov
Universell utforming

Ny folkehelselov

Politisk interesse for
forebygging (?)




“Den som vil forandre hele verden

kan med hell starte i dens sentrum
og begynne med seqg selv”

Piet Hein



Alle har et ansvar - HMS i hverdagen
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Utvikling

Det var som det var
tills det blev som det blev.
Det blir som det blir
nar det ar som det ar.
Det ar som det ar
tills det blir som det blir
Faran ar att det blir som det var

Alf Henriksson
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